
Prévisionnel des Echanges avec Bonneville pour les 
cours ado/adultes de 19h30 du vendredi 

 
 
Tous les 3èmes vendredis du mois, nous faisons un échange avec Bonneville. Le 
cours de 19h30 à la roche se fait donc au dojo de Bonneville. 
Nous nous retrouvons sur place ou faisons un départ groupé du dojo de la Roche à 
19h00. 
Le Rendez-vous est à 19h30 sur le tapis, prenez vos dispositions pour être ponctuels. 

 
Vendredis : 
23 septembre 
21 octobre 
18 novembre 

16 décembre 
20 janvier - Bonneville vient chez nous 
16 mars 
18 mai - A valider car pont de l'ascension 
 

Merci de vérif ier le maintien de ces dates auprès des professeurs ou sur le site, 
dans le cas d'un changement.  
 
 

Plan d’accès au club de Bonneville, 66 Rue de Staufen 74130 BONNEVILLE 

 


